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@ ¥ International Education

Cambridge International School

varied salad buffet each day

Vollkorn-Nudelpfanne mit Pesto Rosso “#?” (Tomatenpesto) und

Sonnenblumenkernen dazu geriebener Hartkase ¢/

x,1
chule+Essen = Note

Monday

Apfel oder Kiwi, Beilagensalat

Gemiseschnitzel * mit
mit Krautersauce “?%%) | Broccoli und Reis

Apfel oder Kiwi

GemdUsepfanne (Broccoli, Mais, Paprika, Tomate, Kidneybohnen)

Tuesday

mit Kartoffel Wedges und Sour Creme (® o

1
Schule + Essen = Note

Himbeer Joghurt () Beilagensalat

Hackballchen Toskana (Gefliigel) *?%) mit

Tomatensauce und Mozzarella Uiberbacken dazu Kartoffeln

Himbeer Joghurt ¢/

Frikadelle (Gefliigel) mit Erbsen in Rahm (®
dazu Salzkartoffeln

Wednesday

Banane

X5

Schule +Essen = Note

HefekloB #2156 mit
Vanillesauce * dazu Zimt und Zucker

Banane

Sojageschnetzeltes mit Zaziki ® dazu
Djuvec-Gemlse-Reis (Tomate, Paprika, Mais, Zwiebel)

Thursday

Wildlachs in Sahnesauce @
mit Kaisergemuse und Petersilienkartoffeln

Friday

Wassermelone

X

= Note

B

Gotterspeise mit Vanillesauce (® Beilagensalat -y

Putengyros mit Zaziki * dazu
Djuvec-Gemlse-Reis (Tomate, Paprika, Mais, Zwiebeln)

Gotterspeise mit Vanillesauce ¢

Nudeln (Farfalle) “2%) mit
Tomatencremésauce (®

Wassermelone

Please notice indication of ingredients in case of food allergies or intolerances. We use iodized table salt. Subject to change without prior notice.
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with this logo labeled dishes are prepared according to DGE quality standard for the lunch provision in schools and are certified by Deutsche
Gesellschaft fiir Ernédhrung (DGE) e.V. The daily changing salad bar is a further offer in addition to the menues.
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