Wohnbereich | Internat im CJD Braunschweig
St. Leonhard 6 ¢ 38102 Braunschweig
fon 0531 7078-0 e fax 0531 7078-255

cjd
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Das Bildungs- und
Sozialunternehmen

vom: 04.08.2025

SPEISEPLAN

bis: 10.08.2025

taglich frisches Salatbuffet

Spaghetti Napoli 2" mit Tomatensauce
und geriebenem Hartkéase (¢/1/%
Apfel

Spaghetti Napoli “?! mit Tomatensauce
und geriebenem Hartkéase (¢/1/%
Apfel

Schweinegeschnetzeltes “?%% mit Zwiebeln

Dienstag und Vollkornreis

Mandarinen-Quark ¢

Gemiise-Ragout (Paprika, Karotte, Champignon) /¢

dazu Krauterkartoffeln

Mandarinen-Quark ¢

Nackensteak mit Krauterreis

dazu Mdhrengemiise ¢

Erdbeer Joghurt (¢

emuse Krustis “#~%* mit Krauterreis
G Krustis @S 60 mit Kraut

dazu Mdhrengemiise (¢

Erdbeer Joghurt (®

Falafel *?%% dazu
Donnerstag Tomaten-Gemusereis (Erbsen, Mais Paprika) und Quarkdip
Banane

(G)

Cevapcici (Schwein und Rind) *?%“ dazu
Tomaten-Gemausereis (Erbsen, Mais Paprika) und Quarkdip

Banane

Fischstabchen *3 (Seelachs) dazu Spinat
und Kartoffelptree (¢
Schoko Pudding @

Rithrei “¢” dazu Rahmspinat ¢/
und Salzkartoffeln
Schoko Pudding ¢

Hahnchenschnitzel *#* mit Paprika-Zwiebel-Rahmsauce
dazu Kartoffelspalten
Frichte-Joghurt ©

Vegetarisches Schnitzel “2*" mit Paprika-Zwiebel-
Rahmsauce dazu Kartoffelspalten
Frichte-Joghurt (¢

Penne *31'%9 mit Kase-Krautersauce

Eis (@

Uberbackene Kasespatzle *21<¢

Eis (@

Deklarationspflichtige Inhaltsstoffe siehe Aushang, Verwendung von jodiertem Speisesalz, Anderungen vorbehalten



