
                      S P E I S E P L A N

Wohnbereich | Internat im CJD Braunschweig
St. Leonhard 6 • 38102 Braunschweig

fon 0531 7078-0 • fax 0531 7078-255

vom: 14.07.2025 bis: 20.07.2025

täglich frisches Salatbuffet

Menü  1 Menü  2

Montag

"Mac´N´Cheese" 
(A:a1) 

"Mac´N´Cheese" 
(A:a1) 

Makkaroni mit Käse-Sauce überbacken 
(G)

Makkaroni mit Käse-Sauce überbacken 
(G)

Apfel Apfel

Dienstag

Italienische Maissuppe mit Tomate 
(G) Italienische Maissuppe mit Hackfleisch

 dazu Vollkorn-Brot 
(A;a1)

(Rind) dazu Baguette oder Vollkorn-Brot 
(A;a1)

Banane Banane

Mittwoch

Fleischkäse 
(2;3;8;15)

 mit Erbsen in Sauce 
(A;a1;G) 

Gemüsefrikadelle 
(A;a1;C)

 mit Erbsen in Sauce 
(A;a1;G) 

dazu Kartoffelpüree 
(G)

dazu Kartoffelpüree 
(G)

Orangen-Quarkspeise 
(G)

Orangen-Quarkspeise 
(G)

Donnerstag

Kartoffeltaschen mit Frischkäse gefüllt 
(G) 

Kartoffeltaschen mit Frischkäse gefüllt 
(G) 

dazu Broccoli und Hollandaisesauce 
(C;G)

dazu Broccoli und Hollandaisesauce 
(C;G)

Apfelmus 
(3) 

,Beilagensalat Apfelmus 
(3)

Freitag

Backfisch (Seelachs) 
(A;a1)

 mit Kartoffel-Spinat-Auflauf 

Backkartoffeln und Remouladensauce 
(C;G;J;) 

mit Gouda überbacken 
(G)

Wassermelone Wassermelone

Samstag

Schnitzel (Schwein) 
(A;a1;C) 

dazu Leipziger- Schnitzel (Vegetarisch) 
(A;a1;C)

 dazu Leipziger-

Allerlei, Bratensauce 
(A;a1)

 und Petersilienkartoffeln Allerlei, Bratensauce 
(A;a1)

 und Petersilienkartoffeln

Schoko-Vanillepudding 
(G)

Schoko-Vanillepudding 
(G)

Deklarationspflichtige Inhaltsstoffe siehe Aushang, Verwendung von jodiertem Speisesalz, Änderungen vorbehalten        

Sonntag

Pizza Speciale mit Pizza Margaritha 

Salami, Schinken und Käse überbacken mit dreierlei Käse überbacken

Eis 
(G)

Eis 
(G)


