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ELH Cambridge Assessment
@ ¥ International Education

Cambridge International School

varied salad buffet each day

Spaghetti Napoli “#? mit Tomatensauce

und geriebenem Hartkase (¢%/? N

Monday
Apfel, Beilagensalat sthumem-uufl

Eier in Senfsauce *?) mit
Schnittlauchkartoffeln
Apfel

Schweinegeschnetzeltes “23¢) mit Zwiebeln

und Vollkornreis

Tuesday >

Mandarinen-Quark ®’ Beilagensalat sthumesw-uufl

Gemise-Ragout (Paprika, Karotte, Champignon) “2%¢
dazu Krauterkartoffeln

Mandarinen-Quark ©

Blumenkohl-Broccoli-Cremesuppe ¢ mit
Vollkornbrot 2V >
Erdbeer Joghurt () Beilagensalat i d

Wednesday

Gemiuise Krustis A2CC0 mit Krauterreis
dazu Méhren-Zwiebel-Gemiise (®
Erdbeer Joghurt ®

Gemise-Pfanne mit Karotten, Blumenkohl, Broccoli

X

Schule +Essen = Note

dazu gebratene Drillinge und Quarkdip ¢

Thursday

Banane

Cevapcici (Schwein und Rind) © dazu
Tomaten-Gemisereis (Erbsen, Mais Paprika) und Quarkdip

Banane

Fischstabchen * (Seelachs) dazu Spinat
Friday

und Kartoffelptree © >
Schoko Pudding @ Sl s ot

Rihrei “¢” dazu Rahmspinat ¢
und Salzkartoffeln

Schoko Pudding ¢

Please notice indication of ingredients in case of food allergies or intolerances. We use iodized table salt. Subject to change without prior notice.

X-)I with this logo labeled dishes are prepared according to DGE quality standard for the lunch provision in schools and are certified by Deutsche
s &5 Gesellschaft fir Erndhrung (DGE) e.V. The daily changing salad bar is a further offer in addition to the menues.
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